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Money
Matters

iBienvenido(a)s a Money Matters!

Hemos diseiado Money Matters para ayudarle a cuidarse mejor cuidando mejor

su dinero. Hablaremos de como gestionar el dinero en linea y en su vida diaria.

No importa quién sea usted o cudl sea su situacion, puede resultar dificil pensar
en el dinero y hablar abiertamente sobre este tema. Puede ser dificil incluso con
personas que conoce bien. Téngase paciencia al principio. A medida que aprenda
mas, ird mejorando en el manejo de su dinero. Puede que incluso empiece a

sentirse mas a gusto.

Cuando usted se siente bien con el manejo de su dinero, se estresa menos. Tiene

mas energia para las cosas que son importantes para usted.

¢Qué aprendera?

En el taller de hoy:
» Explorara distintas formas de ahorrar para el futuro
* Aprenderd sobre los intereses y como crecen

« Aprendera sobre las formas de ahorrar para la educacion de sus hijo(a)s con

ayuda de un Plan de ahorro registrado para la educacion (RESP)

*  Aprenderd sobre como ahorrar utilizando una Cuenta de ahorros libre de
impuestos (TFSA)
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Este cuaderno trata sobre coémo ahorrar dinero y los diferentes tipos de
cuentas de ahorro. Se enterara de formas de hacer que su dinero crezca

con el tiempo.

Aprendera sobre los planes de ahorro registrados, que le ayudaran a
prepararse para el futuro. Algunos de ellos estan disefiados para ayudar-
le a ahorrar dinero para cuando llegue el momento de dejar de trabajar y

jubilarse (retirarse).

[ Tiene hijo(a)s? Entonces es importante que sepa que algunos planes de

ahorro registrados le permiten ayudar a sus hijo(a)s con su educacion futura.

En este cuaderno de ejercicios aprenderd sobre esos planes de ahorro

registrados del gobierno canadiense:
Cuenta de ahorros libre de impuestos (TFSA)
Plan de ahorro registrado para el retiro (RRSP)
Plan de ahorro registrado para la educacion (RESP)
Bono de aprendizaje de Canada (CLB)

Subvenciones de ahorro para la educacion de Canada (CESG)

Una cuenta de ahorro es una cuenta en la que gana
intereses por el dinero que deposita en ella.

El interés es una tasa que alguien paga por pedir
dinero prestado. Cuando obtiene un préstamo o utiliza
un crédito, tiene que pagar intereses. Cuando deposita
dinero en una cuenta de ahorro, el banco le paga
intereses. El monto de los intereses suele indicarse
como un porcentaje.

Los planes de ahorro registrados son cuentas de
ahorro registradas con el Gobierno de Canada. Ofrecen
beneficios fiscales y, a veces, bonificaciones de dinero
para ayudarle a cubrir sus necesidades futuras.
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toa] Conéctese con sudinero

! ,_7: Piense en su futuro y en el de sus seres queridos. ;Coémo quiere que
sea su vida dentro de 10 o 20 afios? ;Y la vida de los miembros de su

familia? ;Cuanto dinero necesitara para hacer realidad estos suefios?

Marque la casilla junto a la frase con la que mas se identifique:

[ ] No puedo ahorrar dinero porque no gano lo suficiente.
[ | Podria ahorrar dinero, pero no s¢ como.

|| Estoy ahorrando algo de dinero ahora, pero no estoy seguro
de hacerlo tan bien.

[ | Nada de lo anterior se aplica a mi. Esta es mi situacion:
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Habl de ell
gD% ablemos de ello
S

Comente estas preguntas con un(a) compaiiero(a) o en grupo:

«  Después de pagar la comida, la vivienda y las facturas,
(le queda dinero para ahorrar?

« (Le preocupa ahorrar dinero para su futuro?
« (Es importante ahorrar para usted?

* ¢ Solo vale la pena ahorrar dinero si se puede ahorrar mucho?

Q Muchas personas solo intentan llegar a fin de mes.
No les preocupa ahorrar para el futuro. Pero dar
este paso es muy importante.
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Conozca a Tenziny a Riley

% .
B Tenzin

o Tenzin sabe que algo tiene que cambiar. No puede seguir gastando
?g el dinero como lo hace habitualmente. Se esta haciendo mayor y no
puede valerse de nada por su arduo trabajo, excepto su televisor de
pantalla grande, que compro con su tarjeta de crédito. Tenzin estd pre-
ocupado por su trabajo porque ha oido rumores de despidos. Si pierde

su empleo, no tendra dinero suficiente para pagar todas sus facturas.

Tenzin decide prepararse el almuerzo todos los dias en lugar de com-
prarlo. Esta eleccion le ayuda a ahorrar unos $100 al mes. También lee

su factura del celular para ver si realmente necesita todos los servicios.

Riley

Riley no tuvo muchas oportunidades cuando era pequefia. Quiere

dar a sus hijo(a)s esas oportunidades, como poder ir al colegio
universitario o universidad. Pero Riley sabe que las cuotas, los libros y

el alojamiento en el campus pueden ser caros.

Los hijo(a)s de Riley aun son jovenes, asi que tiene tiempo para
planificar. Pero sigue preocupada por su futuro. ;CoOmo puede costear
el pago de sus estudios? ;Puede obtener alguna ayuda para ahorrar

dinero para su educacion?

Dle)
900

Hablemos de ello

El ahorro no se da porque si: tenemos que planificarlo. Y es importante

que lo hagamos.
*  Sino ahorra dinero, ;qué pasa si pierde su trabajo o se enferma?

* ¢ Qué ocurre con las personas que dependen de usted?
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®

Dle)
DY

Palabras clave

¢Por qué esta ahorrando?

Tenzin y Riley se encuentran en distintas etapas o momentos de sus

vidas. Tienen razones diferentes para ahorrar.

Eso es normal. En distintos momentos de nuestra vida, tenemos dife-

rentes necesidades de dinero. Por eso hay diferentes formas de ahorrar.
(Para qué esta ahorrando ahora?

Si no esta ahorrando, {por qué no lo hace?

Hablemos de ello

(Como cambian con el tiempo sus necesidades de dinero y sus deseos?
(Cuadles son las distintas razones para ahorrar dinero en los distintos
momentos de su vida? Piense en estas diferentes etapas de la vida.
Recuerde que algunas de ellas pueden darse al mismo tiempo.

* Adolescente que vive en casa

* Estudiante de tiempo completo

« Joven adulto(a) que vive solo(a)

* Adulto(a) empleado(a)

*  Adulto(a) desempleado(a) que vive con ingresos fijos

* Padre o madre con hijo(a)s en edad escolar

« Padre o madre con hijo(a)s adulto(a)s que viven solo(a)s

* Adulto(a) planificando para la jubilacion (retiro)

« Jubilado(a)

4 )

Los ingresos principales de algunas personas
proceden de un programa de beneficios del
gobierno o de una pension. Estas personas
recibiran la misma cantidad de dinero cada mes.
El monto no cambiara aunque tengan que pagar
mMas cosas ese mes. A esto se le llama vivir con
ingresos fijos.

J
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L Piense en su vida
é Piense en su propia vida.

(Cuadles son algunas de las etapas por las que ya ha pasado en la
vida? ;Por qué etapas de la vida pasara en el futuro? Escribalas,

incluida la etapa de vida en la que se encuentra ahora mismo.
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Do

Hablemos de ello

Encuentre un grupo de personas que estén en la misma etapa de vida
que usted. Hable de como esta etapa afecta a su forma de pensar
sobre el ahorro de dinero.

*  /Sus necesidades de dinero son las mismas o son diferentes?

«  (Por qué necesita ahorrar dinero en esta etapa de su vida?

(Para qué estd ahorrando?

* ¢Qué hace que sea dificil ahorrar dinero durante esta etapa de
su vida?

Nuestra etapa de vida:

Razones para ahorrar:

Qué hace que sea dificil ahorrar:
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Paguese a usted mismo(a) primero

Muchas personas tienen problemas para ahorrar porque no les queda
dinero después de pagar todas sus facturas. Una forma de resolver este

problema es pagarse a usted mismo(a) primero.

Pagarse a si mismo(a) primero significa tomar un poco de dinero de
cada salario y depositarlo en su cuenta de ahorro. Después, use el resto

de su sueldo para pagar sus facturas y cubrir otras necesidades.

~

©,| Siempre es bueno ahorrar todo lo que pueda. Un buen pun-
to de partida es ahorrar el 10% de sus ingresos netos. Si le
parece demasiado, empiece con un monto menor. Trate de
ahorrar todo lo que pueda. jCada pequefia suma ayuda!

-

Los ingresos netos son el dinero que obtiene después de
impuestos y otras deducciones de su salario.

Palabras clave

Una deduccién es el dinero que se retira de su salario. Se
destina a cosas como el Plan de pensiones de Canaday el
Seguro de empleo.

- J

Matematicas financieras: porcentajes

c—

Qo

B

— (A cuanto equivale el 10% de sus ingresos netos?
Para calcularlo, divida sus ingresos netos entre 10.
Inténtelo usted mismo(a):

Riley tiene unos ingresos netos de $2,200 al mes.
(Cual es el 10% de sus ingresos netos?

Ingresos netos de Riley

Puede verificar sus res-
CUE puestas en la pagina 29.
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©
-~

$

Como ahorrar mas dinero

Supongamos que sus ingresos netos son de $500 por salario.
$500 + 10 = $50

El 10% de $500 es $50. Eso es lo que usted intentaria ahorrar de cada

salario.

Pero, ;y si ahorrar es dificil? Si va a pagarse a usted mismo(a)
primero, necesita encontrar $50 extra. Probablemente implique que

tiene que recortar los gastos habituales.

Trabaje con un(a) compafero(a) o grupo para hacer una lluvia de ideas
sobre formas de ahorrar recortando los gastos habituales. ;Qué cosas
podria dejar de pagar? ;Cudanto le ayudaria a ahorrar cada uno de esos

recortes? Intente pensar en una lista de ideas que sumen $50.

Ideas para ahorrar ¢Cuanto ahorraria?

1. Comprar menos Alrededor de $25 al mes
comida rapida

$

$

¢Qué hace para ahorrar dinero?

©
EE Sugerencia: ;Se acuerda de Tenzin?
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= Haga un plan para su dinero

— Piense en sus propios habitos de gastos. ;A cuanto equivale el 10% de

sus ingresos netos?

Puede utilizar esa cifra como su meta de ahorro. Si le parece

demasiado para empezar, elija una meta que le funcione mejor.

Mi meta:

Ideas para que yo ahorre ¢Cuanto ahorraria?

1. Guardar mis monedas sueltas | 50¢ al dia

Ahorro total:

¢Alcanzé su meta?

Si no se le ocurrieron suficientes ideas para alcanzar su meta, no se
rinda. En lugar de ello, fijese una meta mas pequena y ahorre lo que

pueda. Recuerde que cada granito de arena cuenta.

Consejo /A muchas personas les resulta mas facil

del dinero ahorrar si lo hacen con regularidad. Una idea
es establecer una transferencia automatica.
Eso significa que su banco saca dinero
automaticamente de su cuenta corriente cada
mes y lo ingresa en una cuenta de ahorro.

- J
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Haga crecer su dinero
(Recuerda cuando hablamos de deudas en otros cuadernos de ejerci-

cios? Su deuda aumenta con el tiempo porque paga intereses sobre ella.

Lo mismo ocurre con las cuentas de ahorro. Pero esta vez, jes algo
bueno! Le pagan intereses por el dinero que ahorra. Eso significa que

sus ahorros crecen sin que tenga que hacer nada.

Como crecen sus ahorros

Supongamos que deposita su dinero en una cuenta de ahorro en la que
obtiene un 5% de interés. Si ahorra $100 en un afo, obtendra $5 mas.

@ 20|l Q 20/l Q 20|/l Q 20|/|Q 20

WlSISISISIS

Al aio siguiente, obtendra un 5% de interés sobre $105 (en lugar

de $100). Su dinero vuelve a crecer. A esto se le llama interés

compuesto.

El interés compuesto es cuando usted
gana intereses sobre la cantidad original
de dinero y sobre los intereses que ya ha
ganado.

Palabras clave
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Matematicas financieras: intereses

Ver crecer su dinero puede ayudarle a sentir mas entusiasmo por lo que
ahorra. Calcule cuanto interés podria ganar con estas cantidades de

ahorro y tasas de interés.

Sugerencia: Utilice su calculadora para ayudarse con las matematicas.

”
N

o)

)

iAhora inténtelo usted!

1.

Ejemplo: Calcule los intereses
Monto del ahorro: $100

Tasa de interés: 3% $100.00

x 0.03

$3.00

Monto del ahorro: $250 | Aqui puede escribir sus calculos:
Tasa de interés: 4%

Monto del ahorro: $500 | Aqui puede escribir sus célculos:
Tasa de interés: 2%

Monto del ahorro: $1000 | Aqui puede escribir sus calculos:
Tasa de interés: 5%

Puede verificar sus
respuestas en la pagina 29. 09,

13
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Planes de ahorro registrados

El gobierno canadiense dispone de planes de ahorro especiales para

que su dinero crezca mas rapidamente. Se llaman planes de ahorro

registrados. ;Le parece que alguno de estos planes podria convenirle?

Abreviatura

Tipo de plan (por sus siglas De qué se trata Notas sobre el dinero
en inglés)
Plan de RESP Una cuenta de ahorro Cuando usted deposita
ahorro registrada con el dinero en un RESP, el Go-
registrado Gobierno de Canada. bierno de Canada también
re)::i::\?:ién Le ayuda a ahorrar lo hace. Si sus ingresos son
para la educacion bajos, también puede reci-
postsecundaria de su bir mas ayuda financiera.
hijo(a). No paga impuestos sobre
los intereses que gana en
un RESP. Se paga impues-
tos sobre el dinero cuando
se utiliza para los estudios.
Cuenta de TFSA Una cuenta de ahorro Puede depositar hasta
ahorro libre registrada con el $7,000 al afio en su TFSA.
:I:slmpues- Gobierno de Canada. No paga impuestos sobre
Ayuda a las personas a los intereses que gana en
ahorrar dinero con mas esta cuenta ni sobre el
facilidad. dinero que retira.
Plan de RRSP Una cuenta de ahorro No paga impuestos por el
ahqrro registrada con el dinero que ingresa en su
n.eagrlaSteﬁafe(;iro Gobierno de Canada. RRSP ni por los intereses
P Ayuda a las personas a que gana hasta que saca el
ahorrar dinero para su dinero del plan.
jubilacion.
Plan de RDSP Una cuenta registrada Por cada $1 que deposita
ahorro que le ayuda a ahorrar en esta cuenta, puede
;Z%i:trado para el cuidado a largo recibir $3, hasta un maximo

discapacidad

plazo de familiares con
discapacidades.

de $1,500. La cantidad total
que el gobierno aportara
cada afio depende de

sus ingresos familiares.

El familiar discapacitado
puede gastar el dinero
como quiera.

Money
Matters
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Plan de ahorro registrado para la educacién

(Recuerda a Riley en la pagina 5? Le preocupa poder ahorrar dinero
para la educacion de sus hijo(a)s. Una forma de que pueda cumplir esta

meta futura es abrir un RESP para cada hijo(a).

¢;Cémo funciona?

Puede abrir un RESP cuando nazca su bebé. Tanto usted como su

hijo(a) deben tener un nimero de la Seguridad Social (SIN).

Cuanto antes abra un RESP y més dinero invierta en ¢él, mas intereses
ganard. El dinero que afiada a un RESP es suyo y puede retirarlo en
cualquier momento. Los intereses son dinero gratis para ayudar a su

hijo(a) a pagar los estudios.

No tiene que pagar impuestos sobre el dinero que deposita en un
RESP. Dado que la mayoria de los estudiantes no ganan mucho dinero,
es probable que su hijo(a) no tenga que pagar impuestos sobre el

dinero cuando lo retire para pagar sus estudios.

El gobierno canadiense ofrece otras formas de hacer que su RESP
crezca mas rapidamente. Consulte el Bono de aprendizaje de Canada
(Canada Learning Bond) y las Subvenciones de ahorro para la
educacion de Canada (Canadian Education Savings Grants) en la

pagina siguiente.

© Los nifios y las nifias que ahorran para su educa-
cion tienen mas probabilidades de ir a la universi-
dad o a un programa de formacion postsecundaria
y es probable que se gradden con menos deudas.

15
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Cémo ayuda el gobierno canadiense a que su RESP crezca

Tipo de plan

De qué se trata

Notas sobre el dinero

Bono de
aprendizaje de
Canada (Canada
Learning Bond -
CLB)

Dinero que
proporciona el
gobierno para
ayudarle a empezar
a ahorrar para

la educacion
postsecundaria de
su hijo(a).

El gobierno podria proporcionarle $500
cuando abra un RESP. Luego, cada afio,
hasta que cumplan 15 afios, el gobierno
puede afadir $100 mas. Incluso si no
solicita el bono cuando su hijo(a) es un(a)
bebé, aun puede obtener el dinero de
los afios transcurridos hasta ahora. Esto
podria significar hasta un total de $2000
para su educacion. No tiene que aportar
nada de su propio dinero en el RESP para
obtener este bono.

¢Quién puede obtenerlo? Cualquier per-
sona cuyo(a) hijo(a) haya nacido después
del 1 de enero de 2004 y que reciba el
Beneficio por hijo a cargo de Canada.

Subvencién de
ahorro para la
educacion de
Canada Basica
(Basic Canada
Education
Savings Grant -
Basic CESG)

Dinero del gobierno
para ayudarle a
empezar a ahorrar
para la educacion
postsecundaria de
su hijo(a).

El gobierno afiade un 20% a sus aportes
al RESP, hasta un maximo de $500 al afio
hasta que su hijo(a) cumpla 17 afios. Con
el tiempo, puede recibir hasta $7,200 por
hijo. Si no ha realizado aportes en afios
anteriores, puede ponerse al dia afio por
afio aportando hasta $2,500 adicionales a
su RESP.

;Quién puede obtenerlo? Cualquier
persona

Subvencién de
ahorro parala
educacion de
Canada Adicional
(Additional Canada
Education Savings
Grant - Additional
CESG)

Dinero del gobierno
adicional a la CESG
Basica.

El gobierno puede pagar un 10% o un 20%
adicional sobre los primeros $500
(0 menos) que deposite en su RESP.

¢Quién puede obtenerlo? Familias con
ingresos bajos o medios.

Palabras clave

Fuente: www.canlearn.ca

El Beneficio por hijo a cargo de Canada (Canada
Child Benefit) es un pago mensual que se hace a
las familias con hijo(a)s menores de 18 afios.
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Riley gana $22,000 al afio. Supongamos que a la hija de Riley le faltan
10 afios para ir a la universidad. ;Cuénto podria ahorrar Riley durante
esos 10 afios? Comparemos distintas formas en las que Riley puede
ahorrar para la educacion de su hija.

Opcidn 1

Riley pone $50 al mes en un tarro en su cocina.

$50 al mes x 12 meses en un afio = $600 al afio

$600 al afio x 10 afios = $6,000

Opcién 2

Riley pone $50 al mes en una cuenta de ahorro.

$50 al mes x 12 meses en un afio = $600 al afio + intereses

$600 al afio x 10 afios = $6,000 + intereses

Opcién 3

Riley pone $50 al mes en un RESP. También recibe dinero de la CESG
y del CLB.

$50 al mes x 12 meses en un afio = $600 al afio + $120 (CESG)
+ intereses

$720 al afio x 10 afios + $1,400 (CLB) = $8,600 + intereses

Un RESP ayudard a Riley a ahorrar més dinero, especialmente si

incluye los intereses.

(Cuanto mas? Puede verificar sus res-
O20: puestas en la pagina 29.

g O
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) Hablemos de ello

]

Comente estas preguntas con un(a) compaiiero(a) o en grupo:

[ Tiene hijo(a)s o nieto(a)s?
(Qué quieren ser cuando sean mayores?

(Cuanto dinero cree que necesitaran para pagar sus estudios

postsecundarios? ;Como obtendran este dinero?
(Podria crear un RESP para ello(a)s?

(Ayudarian a su familia el CLB y la CESG?

18
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Cémo ahorrar dinero para la educacion

Puede abrir un RESP para:
* usted mismo
* su hijo(a)
* el hijo de otra persona
* otro adulto

Usted y la persona para la que esta ahorrando el dinero deben tener
un Numero de Seguro Social (SIN). Si desea postular al CLB o a la
CESG Adicional, también debe haber presentado la declaracion de

impuestos en aflos anteriores.

Cuando esté¢ listo para abrir un RESP, debera elegir un promotor de
RESP. Un promotor de ESP puede ser:

* un banco

* una cooperativa de crédito
* una compafia de seguros
* un planificador financiero

Es posible que desee hablar con més de un promotor de RESP antes
de elegir el que mas le convenga. Los diferentes promotores pueden
ofrecer diferentes beneficios. También puede consultar si el promotor

cobra comisiones o si debe realizar un aporte minimo mensual.

s N

Para obtener mas informacién en linea sobre la
eleccion de promotores RESP, visite:
www.canada.ca/en/services/benefits/education/
education-savings/opening-plan

- J

19
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Pasos para abrir un RESP

1.

)

Pongase en contacto con su promotor de RESP por teléfono,

correo electrénico o en persona.

Consultele si ofrecen beneficios, tales como:
* Bono de aprendizaje de Canadé (CLB)

* Subvencién de ahorro para la educacion de Canada Adicional
(Additional CESG)

Si la respuesta es afirmativa, solicite abrir un RESP.

Solicite beneficios como el CLB, la CESG Basica, la CESG
Adicional, y otros beneficios provinciales. El promotor del
RESP le ayudara a completar los formularios. Solicitara estos
beneficios por usted, a menos que le indique que no desea

obtenerlos.

Si lo desea, aporte dinero a su RESP. Debe realizar aportes
para ser beneficiario de la CESG, pero no es necesario realizar

aportes para recibir el CLB.

Compruebe el saldo de su RESP. Sus beneficios se abonaran
automaticamente en su cuenta. Pueden pasar varias semanas

hasta que reciba los beneficios.

20
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2

Palabras clave

4 )

Hablemos de ello
Piense en su vida en este momento.
(Para qué necesita dinero?

(Quiere ahorrar para otras cosas aparte de la educacion de sus
hijo(a)s?

(Cuantos afios quiere trabajar antes de jubilarse?

(Como es la jubilacion de sus suefios?

Piense en las realidades de su jubilacion. ;Donde vivira?

(Como pasara su tiempo? ;De cudnto dinero dispondra?

(Sera suficiente?

Vuelva a su suefio. ;Podria hacerse realidad parte de é1?

(Cuanto dinero necesitara? ;Coémo puede ahorrarlo?

Si desea ahorrar para una compra cara o para la jubilacion (retiro),

un RRSP o una TFSA pueden ser adecuados para usted.

RRSP es la abreviatura inglesa de Plan de ahorro
registrado para el retiro. Es una cuenta de ahorro
registrada que le ayuda a ahorrar para la jubilacién.

TFSA es la abreviatura inglesa de Cuenta de ahorro
libre de impuestos. Es una cuenta de ahorro registrada
que le ayuda a ahorrar para cualquier propésito.
También es una buena herramienta para ayudarle a
ahorrar para la jubilacién.

Money
Matters
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© Hacer una compra Cara

(Recuerda a Tenzin en la pagina 5? El vio un anuncio de un televisor

de pantalla grande y decidié comprarlo con su tarjeta de crédito.

Una tarjeta de crédito le permite comprar cosas ahora y pagarlas mas
tarde. Si paga el total de la factura a su vencimiento, no pasa nada.
Pero si no puede pagar toda la factura, esta aumentard atin mas debido
a los intereses. Eso significa que el televisor de Tenzin podria costarle

aun mas.

En lugar de utilizar su tarjeta de crédito, Tenzin podria ahorrar su di-
nero antes de comprar el televisor. De ese modo, sabra exactamente lo

que le costara el televisor y no acumulara deudas.

¢Para qué esta ahorrando?

Vuelva a ver la pagina 11, donde escribi6 su meta de ahorro. ;Le pare-
ce mucho dinero? Ahorrar una gran cantidad puede parecer imposible.
Pero saber para qué esta ahorrando puede hacer que le resulte mas facil

ahorrar dinero.

Trabaje con un(a) compafiero(a) o un grupo para hacer una lista de

cosas que podria comprar si ahorra:

1. Lavadora de ropa

2. Vacaciones familiares

3.

4.

C)  Hablemos de ello

r ‘ ' Piense en su vida en este momento.
« (Para qué quiere empezar a ahorrar?

« ¢Tener una meta le ayuda a sentirse mas entusiasmado(a) para

ahorrar dinero?
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==  Planificar para el futuro

(Gasta la misma cantidad de dinero todos los meses? ;O algunos

meses le parecen mas caros que otros? Piense en:

* vacaciones, con regalos y comestibles extra
* el invierno, con facturas de calefaccion mas elevadas

« las facturas del seguro del auto, que llegan una o dos veces al afio

1. Sume sus facturas de calefaccién del Ultimo afo:

2. Divida esa cantidad entre 12, ya que el afio tiene 12 meses

+ 12 =

Esto es lo que paga por la calefaccion cada mes, aunque no reciba una

factura todos los meses.

Planificar con antelacion significa que puede “pagar” el mismo
monto todos los meses. A veces pagara ese dinero a la empresa de
calefaccion, como en invierno. Pero otras veces lo “pagard” a su
cuenta de ahorro, como en verano. De ese modo, estard preparado

cuando reciba una factura mas elevada.

% Gastos sorpresa

S=%  Nuestras vidas no siempre salen como las planeamos. Incluso las
buenas sorpresas pueden costar mucho dinero. Piense en cambios de
vida como:

* tener otro bebé
» perder su trabajo

* adoptar un perro

Es una buena idea ahorrar un poco de dinero extra cada mes para
gastos sorpresa, aunque no sepa exactamente cuanto ahorrar. Algunas
personas llaman a esto un “fondo para dias lluviosos” o un “fondo

de emergencia”. Poner un poco de dinero en esta cuenta cada mes le

ayuda a prepararse para gastos sorpresa.
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?%rFSA Cuenta de ahorro libre de impuestos

(Quiere ahorrar para gastos sorpresa, una compra cara o la

jubilacion? Una TFSA es una buena idea.

Palabras clave . .
TFSA es la abreviatura inglesa de Cuenta de aho-

rro libre de impuestos. Es una cuenta de ahorro
especial en la que su dinero crece y no tiene que
pagar impuestos por él.

Utilizar una TFSA puede ayudarle a recordar que no se trata de
dinero “extra” que pueda gastar. Es para su meta de ahorro, como la

factura de la calefaccion, un nuevo televisor o la jubilacion.

@ Cémo abrir una TFSA
@&3 Su banco puede ayudarle a abrir una TFSA. Necesitara:
+ ser residente en Canada
* tener 18 aflos o mas
* tener un nimero de la Seguridad Social (SIN)

Cada ano, puede depositar hasta $7,000 en la TFSA. Su dinero
crecera porque ganara intereses. No pagara ningin impuesto sobre los

intereses que gane.

Puede retirar su dinero de la TFSA en cualquier momento y no pagara
ningun impuesto por ello. Puede utilizar el dinero como quiera. Pero

jrecuerde su meta de ahorro! ;Para qué ahorr¢ el dinero?
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C>Y  Hablemos de ello

S A
M Comente estas preguntas con un(a) compaiiero(a) o en grupo:

* (Qué siente al ahorrar dinero para el futuro?

« ¢ Esta listo(a) para ir a un banco y establecer el plan de ahorro

adecuado para usted? ;Necesita mas informacion?

*  (Creara un RESP para un(a) hijo(a)? ;O agregara uno para

un(a) nieto(a)?
* (Ayudarian a su hijo(a) una CESG y un CLB?

*  (Abrird una TFSA para usted?

©) 4 )

Consulte a varios bancos antes de abrir un plan de
ahorro. Compare los planes. ;Cual es el mejor para
su dinero y sus necesidades futuras?

Busque una cuenta con una tasa de interés alta y
comisiones y cargos bajos. Piense también en otras
cosas, como si el banco esta cerca de su casa o si
tiene una aplicacion con la que pueda depositar
dinero en su cuenta por Internet.

- J

Cémo obtener mas informacion

Para méas informacion sobre la Subvenciones de ahorro para la
educacion de Canadé (Canada Education Savings Grants) o el Bono
de aprendizaje de Canada (Canada Learning Bond), pongase en
contacto con los Programas de ahorro para la educacion de Canada
(Canada Education Savings Programs) en el 1-800-O-CANADA
(1-800-622-6232).
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Enhorabuena

Ha finalizado el cuaderno de ejercicios sobre formas de ahorrar de Money

Matters. Ha aprendido sobre:
+ distintas formas de ahorrar para el futuro
* como los intereses ayudan a que su dinero crezca
« formas de ahorrar para la educacion de su hijo(a)

« formas de ahorrar para su jubilacion

Para la ultima actividad, esperamos que establezca un compromiso.

Un compromiso es una promesa seria que se hace
a si mismo(a) o a los demaés.

El compromiso puede ser personal o puede compartirlo con otras personas.

Mi compromiso

Me comprometo a poner en practica mis nuevos conocimientos sobre el ahorro

mediante:

A veces un compromiso necesita un plan de accidon: una lista de los pasos que

seguira para hacerlo realidad.

Mi plan de accién

(Qué debo hacer primero?

(Quién me ayudara?

(Como superaré¢ los obstaculos y contratiempos?
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Beneficio por hijo
a cargo de Canada

Subvencion de
ahorro parala
educacién de
Canada (Basica)

Subvencién de
ahorro parala
educacién de
Canada (Adicional)

Bono de
aprendizaje de
Canada (CLB)

Interés compuesto

Deduccion

Ingresos fijos

Money
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Pago mensual que se hace a las familias con hijo(a)s
menores de 18 afos.

Dinero que el Gobierno de Canada deposita en el Plan
de ahorro registrado para la educacién (RESP) de su
hijo(a) en funcién del monto que usted deposite.

Dinero extra que el Gobierno de Canada deposita en el
Plan de ahorro registrado para la educacion (RESP) de su
hijo(a) en funcién del monto que usted deposite. Dispo-
nible para las personas con bajos ingresos familiares.

Dinero que le entrega el Gobierno de Canada para el
RESP de su hijo(a) si su familia es de bajos ingresos.

Cuando se pagan intereses sobre el monto original
que depositd, asi como sobre los intereses que ya ha
ganado.

Dinero que sale de su salario. Se destina a cosas
como el Plan de pensiones de Canaday el Seguro de
empleo.

Cuando los ingresos de una persona proceden de un
programa de beneficios del gobierno o de una pension.
Las personas con ingresos fijos recibiran la misma canti-
dad de dinero cada mes. El monto no cambiard aunque
tengan que pagar mas cosas en un determinado mes.
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Interés Tasa que alguien paga por pedir dinero prestado.
Cuando obtiene un préstamo o utiliza un crédito,
tiene que devolver el monto prestado mas los
intereses. El monto de los intereses suele indicarse
como un porcentaje del dinero prestado. Cuando
deposita dinero en una cuenta de ahorro, el banco le
paga intereses.

Ingresos netos El dinero que recibe una vez deducidos los impuestos
y otras deducciones de su salario.

Planes de ahorro Cuenta de ahorro o plan registrado con el Gobierno

registrados de Canada para ayudarle a ahorrar dinero mas
rapidamente.

Plan de ahorro Una forma de ahorrar para la futura educacion de su

registrado para la hijo(a).

educacién (RESP)

Plan de ahorro Una forma de ahorrar para su jubilacion.
registrado para el
retiro (RRSP)

Cuenta de ahorro Una cuenta bancaria personal que le paga intereses
sobre el dinero que deposita en ella.

Cuenta de Una cuenta de ahorro registrada con el Gobierno de
ahorros libre de Canada.
impuestos (TFSA)
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Respuestas

Pagina 9

Riley tiene unos ingresos netos de $2,200. ;Cual es el 10% de sus ingresos

netos?

$2,200 10 = $220
Ingresos netos de Riley
Pagina 13
1. Monto del ahorro: $250
) , $ 250.00
Tasa de interés: 4%
x 0.04
$ 10.00
2. Monto del ahorro: $500
Tasa de interés: 2% $500.00
x 0.02
$ 10.00
3. Monto del ahorro: $1,000
Tasa de interés: 5% RO R0
X 0.05
$ 50.00

Pagina 18

Riley ahorra $8,600 (mas intereses) con su RESP.
Ahorra $6,000 (mas intereses) sin su RESP.

Riley ahorra $2,600 mas intereses al utilizar un

RESP en lugar de una cuenta de ahorro normal.

$8,600.00

$2,600.00

Money
Matters
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iMuchas gracias!

Ha completado el Cuaderno de ejercicios 4 de Money Matters, un programa

disefiado para ayudarle a hacer que su dinero trabaje para usted.

Ha dado un paso importante hacia una mejor comprension de como cuidarse

cuidando su dinero. A esto se le llama alfabetizacion financiera.

Esperamos que haya aprendido cosas que pueda poner en practica en la vida.
También esperamos que se sienta mas a gusto yendo a un banco o a otra
institucion financiera para hacer preguntas, pedir consejo y elegir la mejor

opcion financiera para usted.
iAgradeceriamos sus comentarios sobre este cuaderno de ejercicios!
Toémese su tiempo para llenar el formulario de evaluacién del taller.

Esto nos ayudara a mejorar el taller y a realizar los cambios que usted necesite.
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